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Wydanie 03.16MG/ Edition 03.16MG

Materac przeciwodlezynowy VCM502
Anti-bedsore alternating pressure mattress of tubur structure VCM502
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1. Wstep

Dzickujemy Pastwu za wybranie naszego
produktu. Jesteny gkboko przekonani,ze
spetni Pastwa oczekiwania. Prosimy o
zapoznanie gi z tym dokumentem przed
pierwszym uytkowaniem. Niniejsza instrukcja
przekazana jest w celu przedstawienia
niezlzdnych informaciji dotyczcych
bezpiecznego korzystania z amlzenia.
Prawidtowe zastosowanie e¢sido zalecé
znacaco przyczyni s do przedlaenia
trwatosci i estetyki wyrobu. Pragniemy
zaznaczy ze na bieaco staramy i poprawig
jakos¢ naszych produktow, co me skutkowa
drobnymi zmianami ktére nie gszawarte
W instrukciji.

2. Opis produktu
Pneumatyczny zmienngciieniowy materac
przeciwodleynowy konstrukcji ,rurowej” o
17 komorach (17 edach) w uktadzie dwoch
rzedow komor na przemian wypetnianych
powietrzem, z pokrowcem. Wykonany z PCV,
co warunkuje fatw& utrzymania go w
czystaci. Reczna regulacja énienia w
materacu daje nitiwos¢ jego indywidualnego
doboru do wagi pacjenta.

3. Zastosowanie

Profilaktyka i wspomaganie leczenia agla.
Dzigki budowie opartej na podzieleniu
materaca na komory powietrzne uzyskuje si
réwnomierne rozigenie ce¢zaru ciata pacjenta,
prawidtows  wentylacg  (natlenienie i
odprowadzenie  wilgoci) oraz i
doskonaltym  wiéciwosciom  izolacyjnym
powietrza -  komfort  temperaturowy.
Wszystkie te czynniki g decydugce w
profilaktyce i leczeniu odlgn. Materace
zmiennocinieniowe nie usuwaj wszystkich
bezpgrednich przyczyn powstawania ogi@,
ale poprzez cykliczn zmiare punktow
podparcia ograniczajczas ich oddzialywania
na dag czs¢ ciata w takim stopniu,zi nie
dochodzi do powstawania odie ani ich
roZwWojowi.

Introduction

Thank you for choosing our product. We are
deeply convinced that it will meet your
expectations. Please read this document before
first use. This manual is passed in order to
provide the necessary information for the safe
use of the device. The correct application of
the  recommendations  will  contribute
significantly to extend the durability and
aesthetics of the product. We want to
emphasise that constantly we are trying to
improve the quality of our products, which
may result in minor changes that are not
included in the manual

Product description

Tubular variable pressure mattress with 17
cells placed in two lines, equipped with a
cover. Made of PCV which enable fast and
easy cleaning. Smooth manual pressure
adjustment adjusted individually to patient's
weight.

Appliction

Prevention and support of bedsore treatment.
Due to its tubular structure, the mattress
ensures an appropriate arrangement of body
weight and correct ventilation (oxygenation
and moisture diversion). The air insulation
provides an optimal temperature and comfort
of use. All the above-mentioned factors play
crucial role for bedsore prophylaxis and
treatment. The variable pressure mattresses do
not eliminate all causes of bedsores but due to
changing position of body support points, they
reduce the risk of bedsores formation and
development.



4. Przeciwwskazania

W razie wysipienia niepaadanych zmian
skérnych nalgy niezwtocznie skonsultowa
sie z lekarzem lub personelem medycznym.

5. Uzytkowanie

» Ulozy¢ materac na standardowym materacu
tozka tak, aby wlot powietrza znajdowa¢ §io
stronie ndg pacjenta, naphie zatay¢ wytogi
pod materac tka.

e Sprawdzt czy whcznik jest w pozycji
"wytgczony" (OFF).

» Podiczy¢ pomg; do sieci elektrycznej.

* Podhczy¢ rurki do pompy poprzez mocne
wcisnigcie ich w wyloty powietrza znajdage
sie z boku pompy i w materacu.

» Ustawt pomg na twardym podizu lub
powiest na dojczonych zawiasach. Miejsce
ustawienia pompy musi Byczyste i suche.
Zabrudzenia jak np. kurz lub wiosy mpg
zablokowa filtr.

» Ulozy¢ rurki tak, aby nie byly one przygniecione
lub zaggte.

» Ustawt pokrtto w pozycji ,wiaczony” (ON).

» Ustawt regulator dinienia na maksimum.
Skréci to czas pompowania materaca, ktory
trwa okoto 15 -20 min.

» Gdy materac jest napompowany rgleistawe
cisnienie zalecone przez lekarza.

» Ulozy¢ pacjenta na materacu.

W celu uzyskania dokladnych instrukciji
dotyczcych odpowiedniego aytkowania oraz
optymalnego @éhienia naley skonsultowa sie z
lekarzem. Zestaw powoduje powstanie efektu
,Ciagtego ruchu”, ktéry zapewnia zmiany ucisku
na poszczegolne miejsca ciala, aztalkzapewnia
ciagly masa miesni i poprawia przeptyw krwi.
Materac jest dzki temu doskonatym nagdziem

do zapobiegania odlgnom. Nie zwalnia jednak
catkowicie z dokonywania zmian pozycji pacjenta.

Zakaaczenie aytkowania

*  Wylgcz pompg — poketto w pozycji (OFF).

»  Odlgczye rurki od wylotu powietrza, aby
umazliwi ¢ pozostalemu w materacu powietrzu
ujscie.

Contraindications

In case of adverse skin changes you should
immediately consult a physician or medical
personnel.

Use

Place the mattress on a standard bed so that the
air intake would be located on the side of
patient's legs. Put the end flaps under the bed
mattress.

Check if the switch is in the "off" position.

Connect the pump to electricity.

Connect the pipes to the pump — insert them
into the air outlet located on both sides of
pump and on the mattress.

Place a pump on hard surface or hang it on
hinges. The place where the pump will stand
must be clean and dry. Dust, hair or other
impurity may block the filter.

Please, check if the pipes are not folded or
pressed.

Set the knob into “ON” position.

Set the pressure regulator on maximum. It will
shorten the time of pumping which usually
takes 15-20 min.

After inflating the mattress, you should
choose the pressure according to the doctor's
recommendation.

Place a patient on the mattress.

In order to receive exact instructions concernimg a

appropriate use and optimal pressure, please,
consult your doctor. The mattress and pump create
effect of "constant movement" ( changing position

of body support points), provide constant muscle
massage and improve blood circulation. Thus, the
mattress is an effective tool to prevent bedsores.
But the position of the patient on the mattress

needs to be changed despite of using it.

Switching off
» Set the knob into "OFF" position..
e Disconnect the pipes from the air outlet in
order to prevent air from escaping.



a)

b)
c)

d)

f)

9)

h)

p)

6. Bezpieczéstwo uzytkowania

OSTRZEZENIE !

Przed rozpocxiem wytkowania materaca
nalezy zapoznd sie z niniejsa instrukcp
obstugi i zachow&ja na przysziéc.
Dopuszczalny erzar uzytkownika 140 kg.
Nalezy pamgtac, ze na materacu nie powinny
znajdow& sk inne osoby poza pacjentem
(osoby trzecie nie powinny siatlana
materacu).

Na napompowanym materacu nie zma
prowadzé zabiegbéw fizykoterapeutycznych
ani rehabilitacyjnych.

Nalezy bezwzgédnie chront materac przed
kontaktem zesrodkami do pigjgnacji ciata
(oliwki, kremy, mdci) grozi to trwalym
uszkodzeniem materaca.

NIE WOLNO wywa¢ w obecnéci pracujcej
pompy substancji tatwopalnych. Grozi to
wybuchem.

Nalezy podhczy¢ pomg do wiaciwego typu
gniazdka elektrycznego (220-230 V / 50 Hz).
Wtyczka nie mee zosté wyjeta z gniazdka,
gdy pompa pracuje.

Pomg nalezy ustawé w miejscach, gdzie nie
wystepuje ryzyko,ze mogtaby s zamoczy.

Jeli pompa jest mokra, nie nadg jej dotyk&,
tylko wytaczy¢ z sieci.

Pompa nie powinna nigdy pozostawa
wigczona bez nadzoru.

Niezbedny jest staly nadzér, §& pompa
uzywana jest w pobitiu dzieci lub inwalidow.
Pompa meée by uzywana tylko w celu, do
ktérego zostata przeznczona.

Nie naley dolgcza® nieautoryzowanych
akcesoridw.

Nie wolno wywaé pompy z uszkodzonym
przewodem lub wtyczk jesli nie pracuje ona
prawidtowo, zostala upuszczona z zdu
wysokasci, uszkodzona lub wilgotna. Tak
pomg; nalezy odd& do punktu zakupu, ktéry
przekeae jg do serwisu.

Kabel naley utrzymyw& z daleka od
goracych powierzchni.

Safety of use

WARNIGNG!

a)

Before using the mattress, refer to this manual

and keep it for future reference.

b)

c)

d)

e)

)

p)

Permitted user weight 140 kg.

Please remember that on the mattress should
stay only the patient (other people on the
mattress are not allowed).

You are not allowed to do the physiotherapy
treatment or rehabilitation on inflated mattress.
The mattress should be protected against
contact with body care cosmetics. It may cause
permanent damage of the mattress.

You must not use the mattress close to
inflammable materials. It can lead to explosion
I

Always check if the pump is plugged into
appropriate socket (220-230 V/50 Hz).

The plug can not be removed from the socket
when the pump is on.

Always make sure the pump is in a dry place,
remember that it cannot get wet.

Do not touch the pump when it is wet. Always
unplug the pump from electricity when it is
wet.

Never leave working pump unattended.

Pay special attention if the pump is used in the

presence of children or people with
disabilities.

Pump can be used according to its purpose
only.

Do not use it with other, unauthorized
devices.

Never use the pump with damaged or moist
cable / plug. You should submit such a pump
to a service point.

The cable should be kept away from the hot
surfaces.



g) Nie naley ustawi& pompy w miejscach,
gdzie kabel bdz rurki mog stanowé
zagraenie dla 0sGb nie zaznajomionych z ich
uzytkowaniem

r) Przy wyhczaniu z kontaktu natg ciagng¢ za
wtyczke, nie za kabel.

s) Nie naley zatyk& filtra pompy. Nie nalgy
stawi& pompy na mgkkiej powierzchni, gdzie
filtr mogt si¢ zablokowa. Filtr musi by
wolny od zanieczyszcadypu siesé, wiosy
itp.

t) Przed ayciem naley skonsultowa si¢ z
lekarzem.

u) Uzywanie alkoholu izopropylowego lub
rozpuszczalnikow mee uszkodzi pomg;.

v) Nalezy upewnt sig, czy pompa jest
catkowicie sucha przed ponownym
wiaczeniem.

w) Materac mee zostéa ztozony do
przechowywania, natg jednak upewrdi sk,
ze jest on catkowicie suchy, aby unikn
pojawienia st na nim pléni. Materac nalgy
przechowywa w suchym miejscu.

x) Nie naleyy zblizac materaca do otwartego
zrédta ognia.

y) Chroni materac przed ostrymi przedmiotami.

z) Nie ktas¢ materaca bezpgrednio na
sprezynach, stelzu o ostrych krawdziach.

aa) Nalezy zwrac& uwag na zmiany skérne. W
razie potrzeby skonsultowaic z lekarzem lub
pielegniarka.

bb) Przewody nie magby¢ zagete.

cc) Nigdy nie wywaé materaca, ktory nie jest
napompowany.

dd) Przy przemieszczaniu#ka wyja¢ wtyczke z
gniazdka.

7. Czynnadsci obstugi i konserwacji
Zasada dziatania materaca
przeciwodleynowego z pomp
zmiennocinieniowy.
Do materaca pompowane jest powietrze za
pomog rurek. Komory materaca 3s
naprzemiennie napetniane powietrzem przez
zasilacz powietrzny. Ciato pacjenta podpierane
jest naprzemiennie w zdych punktach tzn.
cze$¢ ciala jest podparta przez aktualnie
napompowane komory, a pozostatag¢séz
znajdupca s¢ nad  odpompowanymi
komorami, jest catkowicie wolna od nacisku.

d) Never leave the pump in a place where the
cable or tubes can be dangerous for people
who are not familiar with the device.

r) Always pull the plug not the cable while
disconnecting.

s) Never block the pump filter. The filter must be
free from any impurities such as hair, fur etc.

t) Always consult your doctor before using the
mattress.

u) Using the isopropyl alcohol or dissolvent may
damage the pump.

v) Please, make sure that the pump is completely
dry before setting on.

w) The mattress can be folded while storing.
Before folding, check if it is completely dry
which protects it against mold. The mattress
should be stored in a dry place.

x) Do not put the mattress close to the fire.

y) Keep the mattress away from sharp objects.

z) Don’t put the mattress directly on springs or
frame with sharp edges.

aa)Pay attention to skin changes. If necessary,
consult your doctor or nurse.

bb) Tubes can not be bent.

cc) Never use the mattress deflated.

dd) While moving bed, unplug the mattress.

Everyday use and maintenance

The mattress is inflated by a system of pipes.
The cells are alternately inflated which means
that the patient's body is supported alternately
by various support points. While one part of
the body is supported by inflated cells, the
other one is completely free from pressure.




Fazy pracy materaca:

1 faza: wypeltnienie wszystkich komér
materaca powietrzem.

2 faza: wypompowanie powietrza z pierwszej
sekcji komor.

3 faza: ponowne wypeltnienie wszystkich
komor.

4 faza: wypompowanie powietrza z drugiej
sekcji komor.

Zmiany te naspujag w cyklach co 10-12 6
minut.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Nie prébow& samodzielnie napranwdgpompy,
ani nie otwiera jej. Grozi to poraeniem
pradem.

Pompa nie dziata, mimee przycisk wiczania
znajduje s w pozyciji ,ON".

Czy kabel jest podtzony do sieci
elektrycznej, a tate do pompy? 3& nie,
nalezy go podhczyc.

Czy w sieci elektrycznej jest ngpie? Jéli
nie, ustakt przyczyre braku napicia.

Czy kabel nie jest uszkodzony3leak,
nalezy zwrdcie sie do wytworcy.

Pompa pracuje, ale materac pompuge si
wolno lub nie osjga paadanego @nienia.
Czy regulator @nienia ustawiony jest, na
odpowiednie dginienie? Jdi nie nalezy go
odpowiednio uregulowa

Czy rurki wiazone g odpowiednio do
wylotow powietrza w pompie? slenie,
nalezy je docism¢ tak, aby nie byto ubytkow
powietrza.

Czy rurki nie g zagkte lub przygniecione?
Jesli tak, naley wyprostowa rurki.

Czy ktora z komor przepuszcza powietrza?
Jeili tak, nalery zwrock sie do wytworcy

Czy jest ubytek powietrza wewtnz pompy
(stych& gtosny syk)? Jdi tak, odd& pom
do naprawy.

CZYNNOSCI KONSERWACJI

Nalezy odlgczye pom@ od sieci elektrycznej.
Przetrzé wszystkie dospne powierzchnie
wilgotng sciereczlg. Przed wgczeniem pompa
musi wyschag.

Phases of pump functioning:

1 phase: Inflating all the cells

2 phase: Deflating the first section of cells

3 phase: Reinflating all the cells

4 phase: Deflating the second section of cells

The phases occurs in cycles every 10 - 12
minutes

PROBLEM SOLVING

Do not try to repair the pump, do not open it as
it can lead to electric shock!

The knob is in "ON" position but the pump
does not work.

Please, check if the cable is plugged to electric
supply and to the pump. If not, you should
plug it.

Please, check if there is a voltage in the
electric circuit. If there is not, find the caude o
such situation.

Please, check if the cable is not damaged. If
so, please contact the manufacturer.

The pump works too slowly or the pressure is
too low.

Please, check if the pressure regulator is set on
an appropriate pressure. If not, please, regulate
it.

Please, check if the pipes are correctly
connected to the air outlet. If not, press them
in such a way which prevents the air from
escaping.

Please, check if the pipes are not folded or
pressed. If so, please, unbend them.

Please, check if the cells are not damaged. If
so, please, repair it using the reparation Kkit.
Please, check if the pump works correctly — if
you can hear some strange sounds like hissing
etc., please contact the manufacturer

CARE AND MAINTENANCE

Disconnect the pump from electricity. Clean all the
surfaces with a moist cloth. Before switching ohas

to be dry.



* Materac nalgy czysci¢c wodg z mydiem. Po
wymyciu haley go dokladnie osuszy
Materaca nie wolno gotowa suszg¢ w
suszarce automatycznej, wybigla pra
chemicznie, prasowaanisciskat.

* Materac mee by dezynfekowany przy
uzyciu preparatu Incidin Plus, zgodnie z
instrukcp uzycia preparatu.

Nie wolno stosowa

* rozpuszczalnikdw,

» $rodkoéw do czyszczenia WC,

» $rodkéw z zawartgcia chloru,

» ostrych szczotek i twardych przedmiotow,
zracychsrodkow czyszczeych.

* Nie czyci¢ materacaprzy wyciu agregatow
cisnieniowych lub parowych!

» The mattress should be cleaned with water
with soap. After cleaning, dry it carefully. The

mattress mustn't be washed in high
temperature, dried in a washing machine,
bleached, chemically washed, ironed or
pressed.

e The mattress may be disinfected using a
product Incidin Plus, in accordance with the
instructions for use of the preparation

You must not use:

e solvents,

* toilet detergents,

» sharp brushes and hard objects,

» detergents that contain chlorine,

» corrosive detergents,

* Do not clean the exerciser with pressure or
steam aggregates!

Czestotliwose Przedmiot kontroli Uwagi
Przed pierwszym Kontrola stanu technicznego Nalezy sprawdzt, czyzadne
uzyciem wszystkich elementéw wyrobu. elementy nie posiadawidocznych

uszkodzé mechanicznych

Raz w miesicu Czysté¢, stan ogolny.

W przypadku powstatych uszkadze
mechanicznych natg bezzwiocznie
skontaktowa sie z wytwora.

packaging.

Frequency Object of control Comments
Before first Checking the technical condition andCheck if any elements have any
installation all the elements within the visible mechanical damage.

Once a month

Cleanliness and general conditiory.

case of mechanical damage
contact the producer immediately.

Naprawa
e W sytuaciji zaistnienia konieczfm
wykonania napraw natg zwroci sie do
wytworcy.
Obstuga klienta
* Gdyby mieli Pastwo pytania lub potrzebowali
pomocy, naley zwrdck sie do wytwaorcy.

8. Parametry techniczne
Pompy:
Zasilanie : 220/230V 50/60Hz
llos¢ pompowanego powietrza: 4,5 litr/min.
Regulacja @nienia: 40 mmHg — 100 mmHg
Cykl pracy: 10 - 12 min
Pobér pgdu: 7 W
Bezpieczniki: 1,5 A
Wymiary: 24cm x 12cm x 11,5cm
Waga: 1,3 kg

Repair
« In case of reparation, please contact the
producer.

Customer service
» If you have any questions or need help, contact
the producer.

Technical parametres
Pump:
Power supply: 220/230V 50/60Hz
Air output: 4,5 liter/min.
Pressure range: 40 mmHg — 100 mmHg
Cycle time: 10 - 12 min
Power consumption: 7 W
Fuse:1,5A
Size: 24 cmx12cmx 11,5cm
weight: 1,3 kg



Materaca:

Wymiary po napompowaniu:

190cm x 850cm x 11cm
Waga: 3,4 kg

17 komor w ksztalcie walca
surowiec: PCV (EN-71)
gruba¢ PCV:0,32 mm
kolor: niebieski

sktad: PCV

numer serii: na opakowaniu

Mattress:

Size after inflation : 190cm x 850cm x 11cm

Weight: 3,4 kg

17 cells of cylinder shapes

material: PCV (EN-71)

PCV thickness: 0,32 mm

colour: blue
components: PCV

Series no.: on the packing
Durability: 3 years from production date.

trwatos¢ wyrobu: 3 lat od daty produkciji
. i P : T 140 kg
T 140 kg
9. Symbole Symbols
bbb bbb
Chronk przed
wilgocia Confirmation of Protect from
Potwierdzenie compliance with humidity
o I EU standards
spetnienia norm UK
--.\"/ e V-
Wytwérca | /N> Chroni przed -’7 "\*- Protect from
f.\ swiatlem Manufacturer A sunlight
stonecznym
[ J []
Data wﬁ Dopuszczalny & Date of w& Permitted user
produkcji ciezar uzytkownika production weight
o L . o o
1 Zajrzyj Uzycie 1 Read the user's Use inside
do . Wewntrz manual «—1 buildings
instrukcji wywania budynkow
Produkt Warning The
[ [ ] do przewozu ] ] intended to
hod transport by
Ostrzeenie samochodem car
R E F Numer Produkt R E F Catalog The product is
przeznaczony do number intended to the
katalogowy przewozu I transport by
samolotem plane
Numer Serial
seryjny number

o




Produkt jest zgodny z wymogami
norm na temat usdzen elektrycznych
I elektronicznych. Nie naly go usuwa z innymi
odpadami pochodeymi z gospodarstw domowych.
Uzytkownik jest odpowiedzialny za przekazanie
urzadzenia po zakwtzeniu okresu eksploatacji do
odpowiednich punktéw zbidrki, pod karsankgciji
przewidzianych  przez  przepisy obawujace
w materii usuwania odpadow. Doktadniejsze
informacje na temat daginych systemow zbiorki
mozna uzyska zwracajc sk do miejscowego centrum
usuwania odpaddw.

10. Dane teleadresowe
mdh sp. z o.0.
ul. ks. W. Tymienieckiego 22/24
90-349 L6d, Polska
tel. +48 42 674 83 84
fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl www.viteacare.com

10

The product is compliant with
standards on electrical and electronic equipment. |
should not be disposed with other waste from
households. The user is responsible for providimg t
equipment at the end of its service life to the
appropriate collection points, under penalty of
sanctions provided by the law applicable in thetemat
of waste disposal. For further information on the
collection schemes available can be obtained fitoen t
local waste disposal center.

Contact details
mdh sp. z o.0.
22/24 ks. W. Tymienieckiego Street
90-349 L6d, Poland
tel. +48 42 674 83 84
fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl www.viteacare.com



